
國立臺灣師範大學 

通識課程「自主學習：自主探究」申請書 
 

□個人 

□團隊代表姓名 
 學號  學系/年級  

聯絡電話  信箱  

課程名稱  

課程說明  

課程總時數 

(至少 32小時) 
 課程學分數 2 

輔導教師姓名 

(由通識中心提供) 
 

所屬單位

及職稱 
 身分 □專任□兼任 

學習方式 

□專題研究報告  □實作/實驗    □訪問調查     

□讀書會              □講座             □工作坊 

□作品/展演         □線上課程     □其他，請說明：_______________ 

學習主題及課程簡述  (請以通識博雅課程為出發點，結合 

□ 跨域 _____________、 ____________   □議題導向   □社會實踐   □自發倡議性質議題 

□環境永續發展目標(SDGs)如氣候變遷及淨零排放等相關議題思考學習主題) 

 

 

 

 

團隊成員 

編號 團隊姓名 學號 學系 手機號碼 email 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

6.       

7.       

8.       

9.       

10.       

 



國立臺灣師範大學 

通識課程「自主學習：自主探究」計畫書 

 
一、主題 

(請以通識博雅課程為出發點，結合跨域、議題導向、社會實踐、自發倡議性質議

題、環境永續發展目標(SDGs)如氣候變遷及淨零排放等相關議題思考學習主題) 

二、學習目標(請列點呈現) 

學習目標 對應通識核心素養 

 溝通表達與團隊合作、主動探究與終身學習、

創新領導與問題解決 

 批判反思與人文涵養、創新領導與問題解決 

 溝通表達與團隊合作、多元文化與國際視野、

批判反思與人文涵養 

 多元文化與國際視野、批判反思與人文涵養、

創新領導與問題解決、社會關懷與公民實踐 

 溝通表達與團隊合作、科學思辨與資訊素養、

創新領導與問題解決 

三、自主學習之必要性 

(一) 例如說明：(1)該計畫與目前校內哪些既有的專業或通識課程具有相關性；(2)是否修習過這

些既有的相關課程；(3)自主學習如何延伸擴充上述既有課程。 

四、學習方式 

(一) 參考的學習方式有：實作、實習、訪調、踏查、活動、讀書、講座、工作坊、線上課程

等。 

五、學習內容 

(一) 內容能明確表達「學習」的意涵，以及「自主」的設計 

六、課程實行時程表（請詳細說明每週進度、時數及課程內容） 

週次 時數 課程大綱(詳細內容與進行方式) 參考資料 

1 2   

2 2   

3 2   

4 2   

5 2   

6 2   

7 2   

8 2   

9 2   



週次 時數 課程大綱(詳細內容與進行方式) 參考資料 

10 2   

11 2   

12 2   

13 2   

14 2   

15 2   

16 2   

 

七、預期成果 (對應學習目標的學習成果) 

八、學習成果之評分標準：設計個人及團隊學習歷程呈現機制，以利自評、互評及教師評量。 

(一) 自評：30%  (設計自評表、規劃評鑑項目) 

(二) 互評：30%  (設計互評表、規劃評鑑項目) 

(三) 成果展或期末報告：30% (演示型式動靜兼備、動態展演如口頭報告、表演等；靜態展演如

學習檔案、成品展示、影音紀錄等。) 

(四) 指導教師輔導紀錄：10% 

九、計畫所需經費編列，可補助項目如下： 

(一) 印刷費（資料印刷及印製成果資料） 

(二) 文具材料費（課程用文具費用） 

(三) 課程講座演講費 

(四) 誤餐費（討論用餐費） 

(五) 保險費（校外學習用旅遊平安保險）課程訓練、證照費用、研討會等報名費用 

(六) 講義、手冊、資料等印刷裝訂與影印，實報實銷，不得列印書籍或開立書籍名稱品項。 

(七) 凡前項費用未列之課程執行所需耗材，請於計畫書中詳細說明相關規劃，並於經費申請表

中列出經費項目、明細及用途說明。 

*無法報支項目：列管性耗材（碳粉匣、墨水匣）、禮品。  

*若購買物品單價超過 2,000 元，請先詢問通識中心確認是否可購買？  

  且將列入「非消耗品」，課程結束後，需交還承辦單位保管。 

 

經費項目 計畫經費明細 

單價（元） 數量 總價 （元） 說明 

     

     

     

     

申請經費總額 元  

 

十、相關參考資料(書籍、網站連結等) 


